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Spinat vom Balkon Zuruck zur Natur

Wie man auch in der Stadt | Was Biodiversitat im
Gemuse anbauen kann eigenen Garten bedeutet

Stapelbare Beete — 78 Nutzliche Insekten — 81

So werden Traume Wirklichkeit.
Die Giardina zeigt auf einer Flache von
30000 Quadratmetern eine Fiille von

Ideen, Inspirationen und Trends.




sonntagszeitung.ch | 12. Marz 2023

Als Gartner die
Zukunft gestalten

Die Giardina ist nicht nur
ein Fenster in die Welt der
Garten, sondern auch eines
in jene der Girtnerberufe.

Die Freude war riesig, als Fabian
Baumann und Marc Baumberger
aus dem Kanton Bern im letzten
Oktober an den World Skills der
Landschaftsgirtner in Tallinn,
Estland, Gold holten. Der Tri-
umph machte deutlich: Girtner-
berufe haben in der Schweiz
Qualitiat — und Zukunft.

«Die Gartenbranche hat in ge-
wisser Weise von der Pandemie
profitiert», sagt Heinz Hartmann,
Leiter Berufsbildung bei Jardin
Suisse, dem Unternehmerver-
band Girtner Schweiz. Die Men-
schen schitzten ihre Garten noch
mehr, und viele machten sich Ge-
danken, wie man sie besser nut-
zen und gestalten kann. Die Zahl
der Lernenden ist seit Jahren
konstant, wihrend andere Bran-
chen unter schwindendem Inte-
resse leiden. Was aber macht
Gartnerberufe so attraktiv? «Gar-
ten, Umwelt, Nachhaltigkeit und
Biodiversitit beschaftigen zur-
zeit die Gesellschaft», sagt Heinz
Hartmann. «Junge Menschen er-
kennen, dass sie mit einem Gart-
nerberuf einen positiven Beitrag
zu all diesen Themen leisten
konnen und somit einer sinnstif-
tenden Arbeit nachgehen.» Um-
fragen zeigen, dass jungen Men-
schen im Beruf die Sinnhaftig-
keit und das Teamwork oft
wichtiger sind als der Lohn.

Der WM-Titel ist ein deutli-
ches Anzeichen dafiir, dass die
Ausbildungsqualitit in der Bran-
che hoch ist. Dies soll auch so
bleiben, weshalb sich die Bran-
che dem System TOP-Ausbil-

Berufswahl: Nachwuchsprobleme
kennt die Grline Branche nicht.
Foto: Getty Images

dungsbetrieb angeschlossen hat.
Zudem befindet sich die Grund-
bildung derzeit in einem Revisi-
onsprozess. «Die Branche muss
sich bewegen und mit der Zeit
gehen», sagt Heinz Hartmann,
«damit man mit den Jugend-
lichen einen zeitgemassen Um-
gang pflegen und sie wirksam
motivieren kann.» Und Olivier
Mark, Prasident von Jardin
Suisse, ergianzt: «Die Berufsbil-
dung in der Griinen Branche
ermoglicht es, die besten Leis-
tungen zu erbringen, um den
kiinftigen Herausforderungen
unserer Gesellschaft gerecht zu
werden.»

Auch in der Gartnerbranche
gilt: Gut ausgebildete Fachleute
werden immer gesucht. Arbeit
ist alles in allem geniigend vor-
handen, Weiterbildungsmog-
lichkeiten stellen sicher, dass alle
auf dem neusten Stand bleiben.
«Ein grosses Thema werden in
Zukunft sicherlich Gebaude-
begriinungen sein», sagt Heinz
Hartmann, «und um solche Pro-
jekte professionell umsetzen zu
konnen, braucht es Weiterbil-
dungen.» Auch Quereinsteige-
rinnen und Spatberufenen ge-
geniiber ist die Branche {ibrigens
offen, wie der Leiter Berufsbil-
dung versichert. «Wir erhalten
immer wieder Anfragen und hel-
fen gern beim Einstieg.» Also:
Ab in die Gartnerberufe!

www.jardinsuisse.ch
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Sie verleihen massiven Holzbrettern Schwung, die
Mitarbeitenden von K. Winkler im aargauischen
Felsenau. Wie das geht, erkliart Inhaber und Ge-
schiftsfithrer Roman Winkler: «Wir setzen auf die
Thonet-Methode, das Dampfbiegen.» Das Holz -
vorwiegend aus der Region — wird unter Dampf
erhitzt; das macht das Lignin, das die Fasern zu-

Geschwungene Formen aus Massivholz

sammenhalt, weich. Mit Biegemaschinen, Zugble-
chen oder auch von Hand wird der Rohstoff dann
in eine Form gepresst. Kiihlt er ab, wird das Lig-
nin wieder hart, und das Holz behilt seine neue
Form. «Es steckt sehr viel Handarbeit in unseren
Produkten», so Roman Winkler. «Die Arbeit be-
ginnt beim Brett und hort bei der Oberfliche und

der Montage auf.» An der Giardina prasentiert das
Unternehmen Ergebnisse dieser Handwerkskunst.
«Wir zeigen modular einsetzbare Sitzbianke und
Stithle sowie Rundbinke fiir o6ffentliche Plitze,
Parks oder Girten, Pflanzgefidsse aus dampfgebo-
genem Eichenholz sowie diverse Bugholz-Mobel
fiir den Aussenbereich.» www.holzbiegen.ch

Der Stoff, aus dem das
alte Ziirich gebaut wurde

Bollinger Sandstein entstand vor
etwa zwanzig Millionen Jahren.
Abgebaut wird er von Miiller Na-
tursteine in Neuhaus SG, ganz in
der Ndhe von Bollingen. Ge-
schiftsfiihrer Jan Miller: «Frii-
her wurde der Baustoff mit dem
Schiff nach Ziirich transportiert,
wo ein erheblicher Teil der alten
Limmatstadt damit gebaut wur-

de.» Noch immer ist bei der Be-
arbeitung des monolithischen
Hartsandsteins viel Handarbeit
gefragt. «Die im Schnitt etwa
15 Tonnen schweren Rohblocke
werden mit Gattersdgen in Schei-
ben zerkleinert und anschlies-
send zugefrast», erlautert Jan
Miiller. «Um die Werkstticke fer-
tigzustellen, braucht es jedoch
immer noch das handwerkliche
Geschick eines Steinmetzes.»
Wie viel Geschick, ist an der
Giardina zu sehen. «Zusammen
mit Ziist Griingestaltung und
Vivell zeigen wir ein umfassen-
des Gartenkonzept», so Jan Miil-
ler. «Unser Teil besteht darin, den
Bollinger Sandstein in moderner
Form zu prasentieren. Wir erstel-
len Sichtschutzelemente mit
Profilen, die mit CNC-Friasen
eingearbeitet werden. Zudem
bauen wir Gartenmauern als Dif-
ferenzmauern im modernen
Stil.» Ergidnzt wird das Ganze
durch grossformatige Boden-
platten. www.mueller-naturstein.ch
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Editorial

Wir bliithen
wieder auf

Im Garten begegnet sich

der Mensch oft selbst. Finger-
spitzengefihl, Behutsamkeit,
Respekt vor Lebendigem und
Ordnung, wenn sich das Chaos
seinen Weg bricht — all das
wird gebraucht.

i «Nymph» von Diese Begegnungen wollen
§ Oskar Zieta wir auch an der Giardina 2023
wwy am Stand schaffen. Wir freuen uns darauf,
e der Galerie so viel Freude und Inspiration
. «Yes. Baby».

Kunstobjekte machen einen Garten unverwechselbar

So wie die Natur seit jeher ein beliebtes Motiv in
der Kunst ist, gehort der kiinstlerische Anspruch
seit jeher auch zur Gartengestaltung. Nicht nur
Pflanzen und Mdébel machen einen Garten unver-
wechselbar, auch kiinstlerische Objekte verleihen
ihm eine besondere Prignanz. An der Giardina
2023 treffen Kunst und Garten in einem grosseren

Rahmen aufeinander und zeigen, welche grossar-
tigen Moglichkeiten in beiden Welten stecken. So
kombinieren etwa die italienische Malerin Elena
Carozzi und die Schweizer Bildhauerin Maja Thom-
men handgemalte Wandtapeten mit eigens dafiir
geschaffenen Keramik-Wandkonsolen. Die Kiinst-
lerin Claudia Hofer zeigt Werke aus Bliitenblittern

und Baumrinden. Und Gaby Roter aus dem deut-
schen Steinen bei Lorrach prasentiert ihre Raum-
kunst-Projekte. Ihre Philosophie dabei ist es,
jedem Raum seine Besonderheit zu geben: «Das
Werden und Vergehen - der Kreislauf der Dinge,
der uns in der Natur taglich vor Augen gefiithrt wird
— ist eines meiner Hauptthemen in der Kunst.»

ine Fulle von Inspirationen

Neue Ideen Urban Gardening, Bade- und Wasserwelt, Biodiversitat, Kunst und Design —
die diesjahrige Giardina bietet unzahlige Anregungen fuir den eigenen Garten oder Balkon.

Manuela Talenta und Erik Briihimann

Eintauchen und geniessen

Immer O0fter mochten wir dem Ruf der
Natur folgen. Stobag, der Spezialist fiir
Sonnen- und Wetterschutzsysteme,
zeigt in seinem Schaugarten «Wald-
baden» zusammen mit den Garten-
bauprofis von Gardens Landschafts-
architektur und Goldi Gartenbau, wie
man stilvoll der Hektik des Alltags ent-
flieht und gut geschiitzt in die Natur
eintaucht. Im Zentrum steht dabei das
mehrfach mit Designpreisen ausge-
zeichnete Glasdachsystem «Vetro
fino». Es wurde konzipiert, um den

Wohnraum nach aussen zu erweitern.
Die schlicht gestaltete, schlanke Kons-
truktion passt mit ihren klaren Linien
perfekt zu jeder Architektur und ge-
wahrleistet, dass der Innenraum op-
timal mit Tageslicht durchflutet
bleibt. Das modulare System kann an
fast alle Wiinsche und Anforderun-
gen angepasst werden. «Mit dem Pro-
jekt <Waldbaden» machen wir unsere
hochwertigen Beschattungslosungen
an der Giardina erlebbar», sagt CEO
Alain Michel. www.stobag.com

Handwerkskunst aus Schweizer Rohstoffen

«Rorschacher Sandstein und San-
Bernardino-Gneis sind wegen ihrer
grauen Farbe und ihrer Spaltbarkeit
vor allem im Gartenbau beliebt», er-
klart Christian Barlocher. Er ist Inha-
ber der Barlocher Steinbruch Stein-
hauerei mit Sitz in Staad SG, welche
die beiden Schweizer Natursteine ab-
baut. An seinem Stand prasentiert das
Unternehmen, was die Steinmetze
aus dem Rohstoff herstellen. Chris-
tian Barlocher: «Wir zeigen verschie-
dene Produkte fiir den Gartenbau aus

Rorschacher Sandstein, zum Beispiel
Mauersteine, Bodenplatten, Pflaster-
steine oder Sitzhocker. Und neu auch
Pflanzgefdsse aus Kunststein.» Vieles
davon wird nach wie vor in Hand-
arbeit angefertigt. «Trotz Digitalisie-
rung und der Moglichkeit fiir compu-
tergesteuerte Fertigung ist uns das
Handwerk sehr wichtig», so Christi-
an Barlocher. «Maschinen schaffen es
weiterhin nicht, authentische hand-
werkliche Bearbeitungen zu imi-
tieren.»  www.baerlocher-natursteine.ch

wie moglich in den heimischen
Garten, auf die Terrasse oder
den Balkon zu bringen. Sie
kénnen sich sicher sein —nach
der pandemiebedingten Pause
brennen unsere Aussteller
darauf, Sie mit frischen Ideen
und neuen Konzepten zu
begeistern.

Dabei haben wir unseren Blick
in diesem Jahr auch auf die
veranderten klimatischen
Bedingungen gerichtet. Mit der
Sonderschau «Urban Gardening
— Green up the City» bringen

wir erstmals ein gesellschaftlich
relevantes Thema an die
Giardina. Der Wunsch der
Menschen nach mehr Griin in
den Stadten ist in den letzten
Jahren immer deutlicher
geworden. Gemeinsam mit
«VEG and the City» zeigen wir
deshalb auf Gber 600 Quadrat-
metern innovative Ideen und
Produkte, mit denen stadtische
Balkone und Terrassen

ergrinen und zu essbaren
Oasen werden kdnnen.

Neben dem klassischen
«Giardina Jury Award> fiir den
besten Garten werden wir dieses
Jahr zum ersten Mal auch einen
«Besucher Award» verleihen.
Deshalb: Zeigen Sie unseren
Ausstellern, dass sich die
Anstrengungen gelohnt haben
und wahlen Sie den Garten

und den Stand, der lhnen am
besten gefallen hat.

Ich freue mich auf Ihren Besuch
— bis bald an der Giardina!

lhre Verena Zimmermann
Direktorin der Giardina
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1. SKY NEST Die geflochtenen Sessel werden von der Firma Flechtart individuell hergestellt

2. GARTEN-LOUNGE Die Sitzgruppe Komodo von Hunn ist in mehreren Farben erhaltlich

3. SOFT-KORBE Wetterfeste Accessoires fiir Balkon und Terrasse vom Rattan Center

4. DEKO-VASE Das Modell «Happy» von Pfister ist aus Keramik und zwanzig Zentimeter hoch
5. OUTDOOR-LAMPEN Handgefertigte Gartenleuchten mit Messinggehause von Living Dreams
6. HOCKER Der Circle von der Familienfirma «Die Halters» eignet sich fiir drinnen und draussen
7. SOMMER-MOBEL Verschieden Designs und Farben von der Firma Poolhouse

8. FEUERSCHALE Design-Objekt aus Edelstahl und Lavagestein von der Firma Idormo

Form und
Design
im Garten

Lifestyle Aussenraume werden immer
mehr zur Erweiterung von Ess- und
Wohnzimmer. Auch dank edler Objekte.
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«Ein Garten sollte subjektiv schon sein»

Alice Hollenstein Die Zurcher Psychologin hat sich auf das Verhaltnis von Mensch und Umwelt spezialisiert und sagt,
warum uns die Natur so gut tut. Am Donnerstag, 16. Marz, gibt sie an der Giardina Einblicke in ihre Forschungsarbeit.

Marius Leutenegger

‘Warum wirkt sich die Natur
positiv auf unser Befinden aus?
Alice Hollenstein: Der Erholungs-
effekt, der von der Natur ausgeht,
ist auf psychischer und physio-
logischer Ebene nachgewiesen.
Nach einem Aufenthalt in der Na-
tur fiithlt man sich erholter, man
ist weniger gestresst und weni-
ger angstlich. Der Spiegel des
Stresshormons Cortisol ist nach-
weislich gesunken. Warum das
alles so ist, wissen wir noch nicht
genau, es gibt verschiedene The-
orien. Eine besagt, dass verschie-
dene Faktoren erfiillt sein miis-
sen, damit man das Gefiihl von
Erholung erhilt. Ein Faktor ist,
dass man weg ist von allem, weg
von seinem iiblichen Umfeld.
Das ist man aber auch in einer
Bar oder in einem Club.

Genau! Daher kann man sich
auch dort in gewissem Sinn er-
holen. Doch braucht es zweitens
eine «Stimulation ohne gerich-
tete Aufmerksamkeit». Weder
Monotonie noch Stress fithren zu
Erholung. Gut sind Reize, die das
Gehirn ansprechen, aber nicht
auf anstrengende Weise verar-
beitet werden miissen. Gehen wir
durch einen Wald, kriegen wir
eine Flut von Reizen ab - aber
daraus ergibt sich fiir uns keine
Aufgabe. Der dritte Faktor ist die
Kohidrenz. Ein Wald ist in sich
stimmig, man hat den Eindruck,
hier sei die Welt in Ordnung.
Spielt die Art der Natur eine
Rolle fiir das Erholungsgefiihl?
Ist ein Baum zum Beispiel
besser als eine Wiesenblume?
Ein Baum und eine Blume fithren
beide zu einem sehr positiven Ur-
teil. Es gibt aber schon grosse Un-
terschiede. Eine Linde wird zum
Beispiel besser beurteilt als ein
dichter Nadelbaum, dessen Zwei-
ge bis zum Boden reichen. Auch
ein Dickicht im Wald 10st weniger
positive Gefiihle aus als eine Lich-
tung. Sicherheit ist ein grosses
Thema. Beschranken dunkle He-
cken die Sicht, reduziert dies den
Erholungseffekt. Menschen mo-
gen Biume mit hohen Stimmen
und einer Krone. Vielfalt ist be-
sonders wichtig. Eine Blumen-
wiese ist eindeutig besser als eine
monotone Wiese, ein vielseitiger
englischer Garten fithrt zu mehr
Erholung als eine eher karge An-
lage. Grundsitzlich gilt wie in der
Architektur, dass «Ordnung mit
Vielfalt» besonders gut abschnei-
det. Alles soll aufgerdaumt, aber
nicht monoton wirken.

Wie lassen sich solche Effekte
eigentlich messen?

Zum einen durch Befragungen,
zum anderen durch Cortisol-
Messungen. Man stresst zum
Beispiel eine Gruppe von Leuten
kiinstlich im Labor und geht
dann mit der einen Hilfte in die
Stadt, mit der anderen in den
Wald. Dann werden Speichelpro-
ben genommen. Das sind sehr
aufwendige Studien. Spannend
finde ich auch Untersuchungen
von Haaren. In den Haaren lagert
sich bei Stress Cortisol ab. Und
dann sieht man zum Beispiel: An
Tagen, an denen Testpersonen
im Schrebergarten sind, liegt de-
ren Cortisol-Spiegel tiefer als an
anderen Tagen.

Wie kann ich solche
Erkenntnisse nutzen, wenn ich
meinen eigenen Garten anlege?
Ihr Garten sollte so gestaltet sein,
dass Sie ihn subjektiv schon fin-
den, dass er nutzbar ist und dass
er Sie nicht stresst, weil Sie iiber-
all Arbeit sehen.

Inwiefern nutzbar?

Der Garten soll Sie in Ihren

Aktivititen unterstiitzen. Es
braucht zum Beispiel einen Ort,
wo Sie sich hinsetzen und sich
erholen kénnen.

Kann ich auch einen Balkon

zur Erholung nutzen?

Absolut. Man weiss, dass der
Aussenraum - und dazu geho-
ren auch Balkone - ein sehr
wichtiges Kriterium bei der Wahl
einer Wohnung ist. Wichtig fin-
de ich, dass man sich auf einem
Balkon nur so weit verwirklicht,
dass es die anderen nicht stresst.
Gibt es stindig eine schlechte
Stimmung wegen Wandchen auf
dem Balkon, schadet dies natiir-
lich dem Erholungseffekt.
Kann man eigentlich auch ganz
ohne Natur, ohne Balkon, ohne
Zimmerpflanze gliicklich
werden?

Studien belegen, dass die ge-
nannten Erholungseffekte auch
eintreten, wenn man nur Natur-
bilder oder -filme anschaut. Vir-
tual Reality kann ebenfalls posi-
tiv wirken. Aber ganz ohne Na-
tur ware es schon sehr trostlos.
Die Umweltpsychologie geht da-
von aus, dass alle Menschen zwar
dieselben Grundbediirfnisse ha-
ben, diese aber unterschiedlich
stark ausgepragt sind. Interes-
sant finde ich zum Beispiel: Wer
stindig in der Natur arbeitet,
kann sich in ihr weniger gut er-
holen. Ein Forster sieht vielleicht
uberall Arbeit, wenn er durch ei-
nen Wald geht, eine Botanikerin
bestimmt automatisch Pflanzen.
Dann wird die Aufmerksamkeit
zielgerichtet, und es wird an-
strengender.

Hingen unsere Bediirfnisse
auch von Modetrends ab?
Richtige Langzeitstudien dazu
gibt es noch nicht. Die Umwelt-
psychologie kam erst in den
70er-Jahren auf, als die Stidte
stark wuchsen. Nachweisen las-
sen sich aber Wissenseffekte.
Wenn die Architekturelite die
Rohheit des Sichtbetons lobt und
alle Magazine entsprechende Ge-
baude ins beste Licht riicken,
dann zieht die Masse irgend-
wann nach und findet Sicht-
beton auch schon. Man geht ei-
nerseits von einem grundsatzli-
chen Schénheitsempfinden aus:
Den Golden Retriever etwa fin-
den die meisten Menschen gefal-
lig. So ist es auch mit der Natur.
Weiss man zum Beispiel, dass
eine Pflanze 6kologisch beson-
ders wertvoll ist, findet man sie
schoner. Das ist nachgewiesen.
Jetzt, wo Biodiversitit ein wich-
tiges Thema geworden ist, schit-
zen wir auch Pflanzen, die einst
als Unkraut ausgerissen wurden.
Ihr Unternehmen «Urban
Psychology» unterstiitzt
Kundinnen und Kunden beim
«menschenfreundlichen
Entwickeln von Immobilien,
Quartieren und Stidten». Dabei
orientieren Sie sich auch an der
Architekturpsychologie.
Worauf wird heute bei der
Mensch-Umwelt-Interaktion

zu wenig geachtet?

Haufig bei den Details. Baupro-
jekte sind in der Regel so umfas-
send, dass wichtige Details leicht
ibersehen werden. Der Privat-
sphire von Erdgeschosswohnun-
gen wird zum Beispiel haufig viel
zu wenig Beachtung geschenkt.
Oder der Orientierung. Ein Bei-
spiel dafiir ist das Warenhaus
Jelmoli in Ziirich, das jetzt ja ge-
schlossen werden soll. Da habe ich
stets Miihe, mich zurechtzufin-
den. Wo geht es am schnellsten
raus? Die Architektur kann noch
so gut sein, funktioniert die Ori-
entierung nicht, halte ich ein Ge-
bdude fiir gescheitert.

L

«Jetzt, wo Biodiversitat ein wichtiges Thema
geworden ist, schatzen wir auch Pflanzen, die
einst als Unkraut ausgerissen wurden.»

Foto: Marion Nitsch

‘War es frither besser, wurde die
Interaktion von Mensch und
Umwelt bei Bauwerken einst
mehr beriicksichtigt?

Vor langer Zeit bauten die Men-
schen fiir sich selber, da spielten
ihre eigenen Bediirfnisse sicher
eine grosse Rolle. Wer heute baut,
tut dies meistens nicht, um selbst
darin zu wohnen. Wihrend den
letzten Boomjahren wurden sehr
viele Gebdude gebaut. Gibt es
aber kein qualitdtssicherndes
Verfahren, wird die Umgebung
eines Bauwerks oft so gestaltet,
dass sie moglichst wenig Auf-
wand macht — man will eine kon-
fliktfreie Natur. Aber bei den
grossen institutionellen Investo-
ren ist die Bedeutung der
Mensch-Umwelt-Interaktion im-
mer mehr angekommen; sobald
ein Grundstiick im Baurecht ab-
gegeben wird, sobald es einen
Architekturwettbewerb  gibt,
wird der Einbezug der Umwelt
eingefordert.

Ist der Wert der Natur mittler-
weile geniigend erkannt
worden, um auch einmal auf
das Ausschopfen der Aus-
niitzungsziffer zu verzichten?
Ich habe in meiner beruflichen
Tdtigkeit noch nie erlebt, dass je-
mand fiir die Natur auf Baumas-
se verzichtet. Im privaten Bereich
gibt es das vielleicht schon ein-
mal, aber in der Regel wird im-
mer so viel gebaut, wie das Ge-
setz erlaubt. Und zum Teil sind
die Dichten schon sehr extrem.
Verdichtung ist ja auch das
Gebot der Stunde. Das
erschwert es, genug Platz

fiir die Natur frei zu lassen.

Ich glaube, Verdichtung ent-
spricht nicht dem intuitiven
‘Wunsch der Menschen. Das sieht
man im Zug. Dort setzt sich erst
jemand dazu, wenn kein Abteil
mehr frei ist. Das Individuum
will seinen Platz haben. Wenn
man alles sich selbst iiberlassen
wiirde, gdbe es eine riesige
Streuung. Aber fiir die Gesell-
schaft als Ganzes ist Verdichtung
durchaus sinnvoll. Ich glaube,
man kann sich auch an Verdich-
tung gewoOhnen. Asiaten, die
schon langer mit Verdichtung zu
tun haben, leiden viel weniger an
Dichtestress als Europder. Und
wer auf dem Land aufgewachsen
ist, hat in der Regel auch mehr
Miihe mit Verdichtung als ein
Stadtkind. Wichtig ist, dass man
die Platze, die noch vorhanden
sind, gut nutzt, dass man den 6f-
fentlichen Raum so menschen-
freundlich wie moglich gestaltet.
‘Was macht die Giardina so
attraktiv?

Da sind wir wieder am Anfang
unseres Gesprachs: Wir finden
es einfach schon, uns in Girten
und in der Natur aufzuhalten.
Und an der Giardina lisst sich
das lustvoll erleben.

Alice Hollenstein

Alice Hollenstein, 40, ist Griinderin
von Urban Psychology und Co-
Geschaéftsflihrerin des Centers for
Urban & Real Estate Management
CUREM der Universitat Zirich, wo
sie auch doziert. Sie studierte an
der Universitat Zarich Psychologie
mit den Nebenfachern Okonomie
und Umweltwissenschaften.

Im Zentrum ihrer Téatigkeit steht
das Erleben und Verhalten der
Menschen in Stadten und
Gebauden. Dabei geht es unter
anderem um Dichte, Ortsidentitat,
Navigation, Passantenstrome,
BedUrfnisse spezifischer Nutzer-
gruppen, Sicherheit, Erholung

und Gesundheit.



sonntagszeitung.ch | 12. Marz 2023

Zeitloses Design in perfekter Planung

Beton Bei den Materialien geht F Design neue Wege.

Der Traum vor

Abkiihlung Was friher nur in grossen Garten realisierbar war, i
«Bade- und Wasserwelt» zeigt die Giardina, was in Sachei

L

Kein aufwendiges Fundament notwendig: Betonpool von F Design Landscape.

Die Gartenbauer von F Design Landscape
aus Bubendorf BL zeigen in ihrem Schau-
garten namens «Living Outside» einen
Badebrunnen aus gegossenem Beton, ver-
sehen mit einer dezenten Beleuchtung.
«Die Idee entwickelte sich aus einem Kun-
denwunsch heraus», erzidhlt Geschafts-
fiihrer Fabian Meier. Zum runden Bade-
brunnen - «quasi das zeitlose Auge im
Zentrum des Schaugartens» — gesellen
sich zwei Pergolas. «Eine bildet den Rah-
men fiir eine Aussenkiiche und das The-
ma Outdoor Dining», so Fabian Meier,
«die andere ist eine Wohlfiihloase, die mit
einer Lounge und einem Cheminée be-
stiickt ist.» Da solche Aussenrdume nach
dem Verstindnis der Bubendorfer nicht
nur bei schonem Wetter nutzbar sein sol-
len, kdnnen die Pergolas mit einem Dach
ausgestattet werden. So kommt zum Son-
nen- auch noch ein Regenschutz.

Und wihrend die Erwachsenen sich
unterhalten, konnen die Kleinen den Ba-
debrunnen nutzen und nach Herzenslust
darin planschen. Badebrunnen haben den
Vorteil, dass sie Badespass fiir verhiltnis-
massig wenig Geld — verglichen mit ei-
nem klassischen Pool - garantieren und
mit herkdmmlicher Pooltechnik in klei-
nem Massstab ausgeriistet werden kon-

nen. Zudem sind die Konstruktionen von
F Design Landscape selbsttragend. Es ist
also kein aufwendiges Fundament notig.
Eine weitere Besonderheit: Die Badebrun-
nen von F Design Landscape werden BIM-
konform geplant, millimetergenau auf
dem Werkhof in Bubendorf vorproduziert
und anschliessend zu den Kunden gelie-
fert. «Auf diese Weise kOnnen wir maxi-
male Produktivitit garantieren», sagt
Fabian Meier, «und wir haben alle Gerat-
schaften, die wir brauchen, vor Ort.»
Nach diesem Prinzip bauen die Buben-
dorfer nicht nur Badebrunnen, wie sie sie
an der Giardina zeigen, sondern auch frei
skalier- und konfigurierbare Edelstahl-
pools und sogar ganze Technikraume.
«Alle Anschliisse sind vorbereitet, die n6-
tige Technik ist optimal verbaut», sagt
Meier, «man muss den Technikraum nur
noch hinstellen oder komplett im Boden
versenken.» Oder man versteckt die Tech-
nik in einem isolierten Sideboard, das in
einer freien Ecke stehen kann und erst
noch gut aussieht. «Auch im Gartenbau
kann man das Rad nicht mehr neu erfin-
den», sagt Meier, «aber man kann es im-
mer wieder modernisieren und optimie-
ren — und das versuchen wir standig.»
www.f-design-landscape.ch

Die Natur in den eigenen Garten holen

Mini-Pool Fur Zust spielt die Grosse keine Rolle.

Die Gartenbauer von Ziist Griingestaltung
aus Hinwil ZH beweisen dieses Jahr, dass
die Gartengrosse fiir einen Pool gar nicht
so entscheidend ist. «Fiir uns als Unter-
nehmen ist die Gestaltung kleiner Garten
attraktiv», sagt Inhaber Patrick Ziist. «Die
Herausforderung, trotzdem ein Design
mit vielfiltigen Elementen zu entwerfen,
ohne den Garten zu iiberladen, nehmen
wir gern an.» Zumal die Girten im Zeit-
alter stidtebaulicher Verdichtung sowie-
so tendenziell kleiner sind als friiher. An
der Giardina zeigen die Hinwiler mit ih-
rem 15 mal 15 Meter grossen Schaugarten,
was auf beschranktem Raum moglich ist.

Der mit rund zwei Metern vergleichs-
weise Kkleine Pool von Vivell ist hier nicht
der unumstrittene Star — auch wenn er
mit seiner Verkleidung aus Mosaiksteinen
ein Blickfang und Hingucker ist. Vielmehr
fligt er sich als eins von vielen attraktiven
Elementen ins Gesamtbild ein. Das reflek-
tierende Wasser widerspiegelt das Kon-
zept des Gartens, «Reflecting Landscape»,
perfekt. Dasselbe gilt auch fiir die Out-
door-Sauna, die einer modernen und ge-
radlinigen Formsprache folgt. «Die Aus-
senhiille der Sauna ist verspiegelt», sagt
Patrick Ziist, «dadurch wirkt sie nicht wie
ein Fremdkorper in der Landschaft, son-
dern spiegelt ihre Umgebung und ver-
schmelzt dadurch mit dieser.»

Ein Pavillon aus raffiniert gefrastem
Bollinger Sandstein sorgt zudem fiir ein
gemiitliches Ambiente. Dank des schwe-
benden Holzdachs kann Sonnenlicht ins
Innere gelangen. «Wir erinnern hier ein
bisschen an den Wohngarten-Stil der
50er-Jahre», so der Gartenbauer. Die
schwebenden Tritte aus Stahlgitter, mit
denen die Besuchenden die Hohenstufen
in den Garten hinauf iiberwinden, ver-
schwinden fast im Griin. «Den Gegensatz
zu den harten Formen bildet die recht wil-
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Hat auch auf einer kleinen Flache Platz:
Zweimeter-Pool von Zist Gartengestatung.

de Bepflanzung», erkliart Patrick Ziist,
«damit wollen wir den Wald, die Natur in
den Garten holen und zu einem stimmi-
gen Ganzen verschmelzen lassen.»

Die Gartenbauer orientieren sich da-
bei am Erscheinungsbild der Schweizer
Wilder. Sie verwenden ausschliesslich
einheimische Pflanzen wie Fohren und
Birken sowie in der Schweiz wachsende
Straucher und Stauden. Ein Naturgarten
im klassischen Sinn soll «Reflecting Land-
scape» jedoch nicht sein. Ziist: «Wir wa-
gen den Spagat zwischen modernen Ele-
menten und natiirlicher Umgebung, so-
zusagen eine zeitgemasse Interpretation
eines Naturgartens.» Diese zeigt, dass
Mensch und Natur in Einklang miteinan-
der leben konnen. Und hier gilt, wie es
Patrick Ziist zusammenfasst: «Weniger
ist oft mehr.» www.zuest-gruengestaltung.ch

Erik Briihimann

«Dieses Jahr werde ich zum ers-
ten Mal nicht einfach einen Ver-
kaufsstand an die Giardina brin-
gen, sondern einen richtigen
Schaugarten», sagt Marco Sager,
Inhaber von Sager Brunnen &
Skulpturen in Gontenbad Al Er
verspricht eine Anordnung, die
vor Geschichte nur so strotzt:
Eine alte Treppe aus Solothurner
Kalkstein, die er vor einiger Zeit
selbst abgebaut hat, fiihrt die Be-
sucherinnen und Besucher hin-
auf zum iiber zwei Meter langen
Badebrunnen - «ideal, um sich
darin abzukiihlen», sagt Sager.

Ein grosser, achteckiger Ba-
debrunnen aus dem 18. Jahrhun-
dert wird die Besucherinnen und
Besucher zusitzlich in Staunen
versetzen; der traditionelle
Brunnen dahinter wirkt da schon
fast winzig, dafiir aber unheim-
lich stilvoll. Eine einzigartige
Lounge aus einer Weinpresse
und verschiedene Skulpturen,
unter anderem ein Erzengel aus
dem 19.Jahrhundert, vervollstan-
digen das Gartenbild.

Alle Brunnen im Schaugarten
und iberhaupt im Sortiment des
Unternehmens sind historische
Einzelstiicke - schon ein wenig
verriickt, wie selbst Marco Sager
einrdumt. Dies umso mehr, als
der Chef des Unternehmens kei-
nen gartenberuflichen, ja nicht
einmal einen handwerklichen
Hintergrund hat. Eine Karriere
im Handelsbetrieb seines Vaters

stand fiir ihn eigentlich iber-
haupt nicht in den beruflichen
Karten. «Auch wenn ich natiir-
lich schon als Kind viel mitbe-
kam und oft im Ausstellungsgar-
ten mit anpacken musste», wie
er sagt. Nach Abschliissen in Phi-
losophie und Geschichte an der
Universitit Ziirich stand eine
Zeitlang eine Banklaufbahn im
Raum, bevor Marco Sager doch
noch in den viterlichen Betrieb
einstieg. Im Jahr 2010 iibernahm
er das Geschift, reduzierte das
Angebot und legte den Fokus auf
historische Brunnen und Skulp-
turen: «Ich konnte meine Freu-
de an der Geschichte direkt in
den Beruf einfliessen lassen.»

Es braucht meist viel Geduld
und einen langen Atem

Stellt sich die Frage, wie man
iiberhaupt zu solchen Brunnen
kommt. «Das ist tatsachlich nicht
einfach», sagt Marco Sager. «Es
braucht meist viel Geduld und
einen langen Atem.» Er wisse von
so einigen Brunnen in der
Schweiz, die eigentlich zu haben
waren - allerdings zu Preisen,
die oft nicht mehr markttauglich
sind. «Die Anbieter solcher Brun-
nen wissen eben meist ganz ge-
nau, welche Schitze sie haben»,
so Sager. Rechnet der Unterneh-
mer dann noch seine Marge und
die Kosten fiir Abbau und Trans-
port ein, ist klar, dass beim Ein-
kauf gewisse Grenzen gesetzt
sind. Denn auch im Premium-
Segment gibt es Grenzen. «Da

heisst es dann fiir mich: Dran
bleiben und darauf warten, bis
der giinstige Moment fiir den
Kauf kommt.»

Apropos: Wie kommt ein his-
torischer Brunnen von seinem
Ursprungsort in den Werkhof von
Sager Brunnen & Skulpturen?
«Das ist manchmal eine Riesen-
tibung und kann bis zwei Tage
Arbeit vor Ort bedeuten», sagt der
Historiker, zumal manche Brun-
nen ein Stiick im Boden einge-
lassen sind und erst noch befreit
werden miissen. Nach minutio-
ser Vorbereitung wird der erwor-
bene Brunnen vorsichtig im Gan-
zen angehoben und auf einen
Transporter verladen. Im Ge-
schift in Gontenbad wird das
gute Stiick schliesslich abgela-
den. «Wir kontrollieren die Dich-
tigkeit, den Ablauf und schauen,
wo noch Reparaturen oder Res-
taurationen notig sind.»

Diese erledigt ein Kkleines
Team von erfahrenen Handwer-
kern und Kiinstlern, immer mit
dem Auftrag, den Brunnen nicht
auf Hochglanz zu polieren, son-
dern stets seinen Charakter zu
erhalten. Denn dieser Charakter
mit all seinen kleinen Makeln, der
Patina und den Gebrauchsspu-
ren ist der Grund, weshalb Kun-
dinnen und Kunden ihren Brun-
nen bei Sager Brunnen & Skulp-
turen kaufen und nicht beim
Serienhersteller im Internet. Ist
ein Brunnen verkauft, stehen
zwei Montageteams bereit, um
ihn zur Kundschaft zu transpor-
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n eigenen Pool

st heute auch im kleineren Massstab moglich. Mit dem Thema
1 Grosse, Material und stimmiges Design alles moglich ist.

Historische Einzelstiicke: Die Brunnen von Sager
Brunnen & Skulpturen mussen zuerst oft aufwendig
freigelegt und anschliessend behutsam transportiert
und restauriert werden.

tieren und aufzustellen. Auch hier
ist Vorbereitung das A und O:
«Wir versorgen den zustindigen
Gartenbauer mit den nétigen In-
formationen, um alles vorzube-
reiten», sagt Marco Sager. «Dann
bringen wir den Brunnen und
schliessen ihn an.» Erfordert es
die Situation, kommt auch ein-
mal ein Helikopter zum Einsatz.

Die Idee kam Marco Sager
wihrend der Pandemie

Natiirlich ist ein funktionstiich-
tiger historischer Brunnen im ei-
genen Garten ein Luxusobjekt.
«Aber es ist eins mit Geschichte,
das an die nichste Generation
vererbt werden kann», findet
Marco Sager, und erinnert dar-
an, wie viel Handarbeit jemand
investierte, um einen solchen
Brunnen zu erschaffen - selbst
wenn es nur ein Trinkebrunnen
oder Nutztrog war. Und wie kam
der Historiker auf die Idee, sol-
che Brunnen als Badebrunnen
herzurichten? «Die Idee kam mir
wihrend der Pandemie, als in
vielen Garten plotzlich Pools auf-
gestellt wurden», erzahlt er. Wes-
halb also nicht statt eines Auf-
stellpools einen historischen
Brunnen zum Baden nutzen,
dachte er sich. «Als Blickfang ist
dieser allemal und vor allem das
ganze Jahr iiber besser geeignet,
er ist ebenso leicht sauber zu hal-
ten, und er gibt einem die Gele-
genheit, etwas Einzigartiges in
den Garten zu integrieren.»
www.brunnen-sager.ch

Luxusobjekt
mit Geschichte:
Ein funktions-
tuchtiger
Brunnenim
Garten ist
nicht gunstig,
aber zeitlos
und einzigartig.

Larchenholz und Tessiner Gneis

Tradition Egli Grun setzt auf Schweizer Handwerk.

Oft dient ein Pool Gartendesignern dazu,
Kontraste im Garten zu schaffen. Das ist
auch im diesjahrigen Schaugarten von
Egli Griin aus Sirnach TG der Fall - aller-
dings auf eine unkonventionelle Weise.
Der Weg in den Garten fiihrt die Besuche-
rinnen und Besucher unter Hainbuchen-
bogen hindurch zum hochsten Punkt und
damit zum Pool, der sich dank einer Uber-
laufkante auf zwei Ebenen erstreckt. Der
untere, kleinere Teil ist mit Wasserpflan-
zen besetzt. Beide Becken aus Chromstahl
sind nicht wie gewohnt rechteckig, son-
dern organisch geformt. «Das ist nicht
alltaglich, weil der Bau einer solchen
Form aufwendig und komplex ist», sagt
Betriebsleiter und Gartenplaner Marcel
Egli. Ebenfalls ungewohnlich ist, dass der
extrem belastbare und langlebige
Chromstahlpool als Naturpool ausgelegt
ist: Die Wasseraufbereitung funktioniert
ganzlich chlorfrei.

Der Kontrast zwischen Pool und Gar-
ten ergibt sich also nicht aus der Form-
gebung oder gar aus der Funktion, son-
dern aus der Materialisierung. «Die Form
ist natiirlich, der harte Chromstahl kont-
rastiert die weiche Umgebung», fasst der
Gartenbauer zusammen. Im Schaugarten
kommen sonst ausschliesslich einheimi-
sche Naturprodukte zum Einsatz. Calan-
ca-Gneis findet sich in Form von Stufen,
Mauern und Plattenbeldgen und sogar als
Sitzbank beim Pool - eine originelle Kons-
truktion, die man erst auf den zweiten
Blick wahrnimmt. Marcel Egli: «Sie be-
steht aus zwei Teilen, die nur zusammen-
gesetzt, aber nicht miteinander ver-
schraubt sind.» Von der Pool-Ebene fiihrt
der Weg hinab, vorbei an drei Magnolien,
zu einem Sitzplatz, an dem ausserge-
woOhnlich geformte Eichen fiir Schatten
sorgen. Ein massiver Tisch aus einer ein-
zigen Eichenplatte 1ddt zum Verweilen
und zum Essen ein.

Er wird von einer Trockenmauer aus
Calanca-Gneis umrahmt. Das beruhigen-
de Plitschern des Wassers ist stindiger
Begleiter. «Uns ist es wichtig, in unserem
Schaugarten auch eine Biithne fiir das
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Umweltfreundlich: Bei Egli Griin erfolgt die
Wasseraufbereitung ganzlich chlorfrei.

Handwerk zu bieten», sagt Marcel Egli,
und verweist auf die halbrunde Mauer
beim Sitzplatz, deren Steine alle von Hand
bearbeitet sind. «Auch die Pflastersteine
von Guber Natursteine aus der Inner-
schweiz sind von Hand gespalten und
bearbeitet.» Eine Schrankwand, die den
Abschluss bildet und Platz fiir ein beque-
mes Sofa bietet, ist mit Larchenholz ge-
schindelt. «<So wie man es frither eben
machte», weiss der Gartenbauer. Hand-
werk und Schweizer Materialien sind fiir
Egli Griin aber nicht nur an der Giardina
zentral, wie der Betriebsleiter betont: «Wir
legen darauf bei jedem Garten, den wir
gestalten, viel Wert.» www.egligruen.ch

Vom Outdoor-TV bis zum Sonnensegel

Trends Poolhouse sorgt fiir das stilvolle Drumherum.

Al

Damit man seine Bade- und Wasserwelt
im Garten auch ausgiebig geniessen kann,
braucht es ein stilvolles Drumherum. Seit
nunmehr zwolf Jahren zeigt Poolhouse
Lifestyle aus Zofingen AG an der Giardi-
na die neusten Trends fiir die Aussen-
gestaltung. «Zurzeit geht der Trend da-
hin, den Aussenraum als eine vollwertige
Ausdehnung des Wohnraums zu betrach-
ten», weiss Inhaber Patrick Reist. Out-
doorkiichen, Gartencheminées, Sound-
systeme, Outdoor-Fernseher, aufrollbare
Sonnensegel, raffinierte Beleuchtungs-
korper, Keramik- und Steinboden, form-
schone Pflanzengefisse und natiirlich be-
queme Mobel gehoren heute einfach dazu.

«Aber die Qualitdt muss top sein», sagt
der Experte. So sollten Outdoormobel
nicht nur schon und robust sein, sondern
auch wasserfest und schnell trocknend.

Der Aussenraum wird zur Erweiterung des Wohnzimmers: Garten von Poolhouse.

«Niemand will bei jedem Regen die gan-
ze Terrasseneinrichtung wegriaumen
miissen», sagt Patrick Reist. Und eine
Soundanlage, die gleich die ganze Nach-
barschaft mitbeschallt, mochte man der
guten nachbarschaftlichen Beziehungen
zuliebe auch nicht aufstellen. «Qualitit
generiert Mehrwert», ist Patrick Reist
iiberzeugt, «und Qualitat garantiert, dass
man nicht stindig Dinge ersetzen muss,
die dem Ausseneinsatz nicht gewachsen
waren.» An der Giardina zeigt Poolhouse
Lifestyle eine grosse Auswahl hochwerti-
ger Produkte und Marken, die allen An-
spriichen von Geschmack und Qualitit
gerecht werden: vom Flammkraft Grill,
der die Grillparty auf eine neue Ebene
hebt, liber eine stilvolle Outdoor-Sauna
bis hin zu einer Auswahl trendiger Out-
doormobel. www.poollhouse-lifestyle.ch
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Ein Garten fur die Wand

Baumwerk setzt auf ein modulares Begriinungssystem.

Mit Nutzlingen gegen Schadlinge

Andermatt Biogarten entwickelt biologische Pflanzenschutzmittel.

Manchmal kann man die Natur
nicht einfach sich selber tiberlas-
sen. Dann ist aber nicht gleich
der Griff zur Chemiekeule ange-
zeigt. Andermatt Biogarten bie-
tet Niitzlinge gegen Schadlinge,
biologische Pflanzenschutzmit-
tel und natiirliche Pflanzenstar-
kungsmittel an. Dazu gehoren
vitalisierende Mikroorganismen,
Pflanzenjauchen und organische
Diinger. Die Frage nach seinem
personlichen Lieblingsprodukt
ist fiir den Geschaftsfiihrer Ralph
Schwarz einfach zu beantwor-
ten: «Natiirlich der Marienkafer!
Er vollbringt im Garten wahre
Wunder bei der Regulierung von
Blattliusen.» In der Tat: Die Lar-
ven vertilgen in nur wenigen Ta-
gen Hunderte von Blattliusen
und konnen gezielt im Garten
ausgebracht werden.

Die Idee des biologischen
Pflanzenschutzes geht auf die
Firmengriinder Isabel und Mar-
tin Andermatt zuriick. Sie ent-
wickelten 1988 das erste biolo-
gische Pflanzenschutzmittel auf
Basis von Baculo-Viren. Ralph
Schwarz: «Es heisst Madex und
brachte dem Bio-Obstbau die
entscheidende Losung des Pro-
blems mit den Wiirmern im Ap-
fel.» Die Firma wurde zur Pionie-
rin in Produktion und Handel fiir
den Profibereich. Seit zwanzig
Jahren macht Andermatt Biogar-
ten diese biologischen Losungen
auch Hobbygartnern zuganglich.

www.biogarten.ch

Vollbringt im Garten wahre Wunder: Der Marienkéfer.

«In einer Diskussion um verdich-
tetes Bauen und fehlende Griin-
flichen wurde beklagt, dass es
flir Wandbegriinungen keine
nachhaltigen Produkte gibt», er-
innert sich Christian Trosch, In-
haber und Geschiftsfiithrer von
Baumwerk Produkte in Zug. Sein
Unternehmen entwickelte dar-
auf in dreijahriger Arbeit den
Stapelgarten. Das System ist
modular aufgebaut: Es besteht
aus einem Grundelement fiir die
Wandbefestigung  inklusive
Schriagboden als Wasserspeicher
und einem Einsatz- oder Pflanz-
element mit organischer Bewas-
serungsmatte. Diese sorgt dafiir,
dass Wasser kontinuierlich zu
den Pflanzen geleitet wird, und
verhindert die Entwicklung von
Miicken im Wasserspeicher.
«Der Stapelgarten eignet sich
vorwiegend fiir krautige Pflan-
zen», sagt Trosch. «An vollson-
nigen Standorten wachsen dar-
in etwa Geranien oder Basilikum
gut, an halbschattigen Orten Sa-
late oder Begonien und an nord-
seitigen, schattigen Standorten
Zitronenmelisse oder Heidelbee-
ren.» Das System wird als Paket
geliefert und ldsst sich mit we-
nigen Handgriffen zusammen-
setzen sowie montieren. Wer den
Stapelgarten nicht an der Wand
anbringen mochte, kann ihn
auch am Balkongeldnder befes-
tigen — hier kann das System
etwa als Sichtschutz und Nutz-
fliche dienen. www.stapelgarten.com

Lé&sst sich einfach montieren: Der Stapelgarten von Baumwerk.

ANZEIGE

Das Geheimnis unseres Erfolgs:
Naturliche Zutaten.

vivell-co

Schwimmbadtechnik
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Spinat und Tomaten vom Balkon

VEG and the City Urbanes Gartnern macht Grau zu Grun. Angepflanzt wird immer
haufiger alles, was essbar ist. Besonders beliebt ist Superfood.

Manuela Talenta

Die Schweizer Bevolkerung wachst
rasend schnell, bald knackt sie die
Neun-Millionen-Marke. In der Folge
werden die Griin- und Ackerflichen
immer kleiner. Jede Sekunde geht in
der Schweiz wegen des Siedlungs-
wachstums ein Quadratmeter Land-
wirtschaftsflache verloren. Zwischen
2000 und 2021 sank die Ackerflache
pro Einwohner um zwanzig Prozent,
aktuell betrdgt sie noch rund
450 Quadratmeter pro Person. Zum
Vergleich: In den Nachbarlandern
Deutschland und Osterreich ist die-
ser Wert rund drei Mal hoher.

Jung und weiblich

Immerhin: Das stidtische Gartnern
gibt Gegensteuer und boomt regel-
recht. «Es begeistert die Menschen»,
sagt Gudrun Ongania, die vor rund
zehn Jahren «VEG and the City» griin-
dete. Ziel des Unternehmens: «Wir
wollen fiir jede Terrasse, jeden Bal-
kon und jedes Fensterbrett eine
Urban-Gardening-Losung anbieten.»
Das Konzept geht auf, die drei Liden
von «VEG and the City» — zwei in der
Stadt Ziirich, einer in Winterthur —
sowie der Online-Shop erfreuen sich
einer stetig wachsenden Kundschaft.
«Die Mehrheit ist weiblich, aber in
den letzten Jahren kommen auch im-
mer mehr Mdnner zu uns», sagt Gud-
run Ongania. «Es fingt bei Mitte 20
an, viele sind so um die 30 bis 40 Jah-
re alt und leben in einer Stadtwoh-
nung. Doch auch die landlichere Be-
vOlkerung findet vermehrt den Weg
zu uns. Einmal reiste gar eine Nonne
aus dem Biindnerland nach Ziirich,
um bei uns Pflanzsicke fiir ihr Klos-
ter zu kaufen.»

Superfood wird immer wichtiger
Angebaut wird immer haufiger alles,
was essbar ist. Gudrun Ongania:
«Seit einigen Jahren wird das Thema
Superfood stindig wichtiger. Die
Optimierung durch Erndhrung war
frither eine Nische, aber inzwischen
ist das Phanomen auch im Main-
stream angekommen.» Beliebt sind
vitaminhaltige Blattgemiise wie
Lowenzahn oder Spinat sowie be-
sonders ndhrstoffreiche Beeren wie
Aronia, aber auch Selbstanbau-Klas-
siker wie Himbeeren, Brombeeren
oder Heidelbeeren. Nicht wegzuden-
ken sind weiterhin Tomaten und Kii-
chenkriuter, sie werden praktisch
liberall angebaut.

Girtnern mit den Kindern

Gudrun Ongania, die im lindlichen
Feusisberg im Kanton Schwyz wohnt,
hat tiber der Tiefgarage Erde auf-
schiitten lassen, um einen Garten an-
legen zu kénnen. «Insgesamt verfii-
ge ich {iber rund 15 Quadratmeter,
wovon zehn aus Beeten bestehen»,
rechnet die 41-Jdhrige vor. Neben To-
maten und Kiichenkrdautern baut sie
auch Kartoffeln, Salat, Erdbeeren,
Bohnen, Erbsen, Zucchini und mehr
an. Ihre beiden Kinder helfen gern
mit. Sie sind noch klein, zwei und
fiinf Jahre alt. «Aber sie wissen be-
reits, wie lang zum Beispiel ein Riieb-
li braucht, bis man es essen kann»,
sagt Gudrun Ongania.

Die Kinder mitmachen zu lassen,
ist ihr wichtig. «Gartnert man selber,
wertschitzt man Lebensmittel an-
ders. Man schmeisst zum Beispiel we-
niger weg.» Ihre Erzeugnisse verwer-
tet die Unternehmerin nach Moglich-
keit vollstindig, indem sie sie einfriert
oder einmacht. «Ich habe zum Bei-
spiel einen kleinen Apfelbaum, der
manchmal richtig viele Friichte ab-
wirft. Diese verarbeite ich zu Apfel-
mus, das dann fiir ein halbes Jahr
reicht.» Verfault einmal etwas, wan-
dert es auf den Kompost. Die Blatter
des Kohlrabis oder nicht so schone
Salatblatter werden zerschnitten und
als Mulchmaterial verwendet.

Zucchini vom eigenen Balkon: Beliebt beim Urban
Gardening sind aber auch Léwenzahn oder Spinat
sowie nahrstoffreiche Beeren und Tomaten.

R

Praktisches und Dekoratives von «VEG and the City»:

Bunte Pflanzsécke, nostalgische Metallgiesskanne,

Bunte Pflanzsicke

Wer weniger Platz zur Verfiigung hat,
ist auf Pflanzgefisse fiir Balkon, Ter-
rasse oder Fensterbrett angewiesen.
«Pflanzsicke sind bei unseren Kun-
dinnen und Kunden sehr beliebt, vor
allem, weil wir sie in vielen Farben
anbieten», sagt Gudrun Ongania. We-
niger begehrt sind hingegen Produk-
te, die fest installiert werden miissen.
«Die Schweizerinnen und Schweizer
bohren nicht so gern in die Winde,
besonders, wenn sie zur Miete woh-
nen. Stattdessen stellen sie ihre Ge-
fasse lieber auf Leitern oder Regale.»
Uberhaupt habe sich das Gértnern

handbemaltes Bienenhaus «Bali».

mehr in die Innenrdume verlagert.
«Die Corona-Pandemie hatte sicher
grossen Einfluss darauf. Die Leute
blieben zuhause, wollten aber des-
halb nicht aufs Girtnern verzichten.»

Wer anfingt, bleibt dabei

Dass der Trend zum urbanen Géirt-
nern auch iiber die Pandemie hinaus
Bestand hat, zeigt die stetig wachsen-
de Stammkundschaft bei «VEG and
the City». «Natiirlich gibt es einige,
die nur einmal etwas kaufen und nicht
wieder kommen», weiss Gudrun
Ongania. «Aber die Mehrheit scheint
dabei zu bleiben, wenn sie einmal mit

«Wir wollen flr jede Terrasse, jeden
Balkon und jedes Fensterbrett eine
Urban-Gardening-L&sung anbietenx:
Gudrun Ongania, Grunderin von
«VEG and the City».

Urban Gardening angefangen hat.»
Dass sich Urban Gardening vom Rand
in die Mitte der Gesellschaft bewegt
hat, fiihrt Gudrun Ongania auch auf
die Sozialen Medien zuriick. «Sie ha-
ben viel Einfluss darauf, wohin sich
Trends entwickeln. So sind unsere
Kunden heute besser informiert als
in den ersten Jahren nach der Griin-
dung von «VEG and the City», und sie
kommen inzwischen vermehrt mit
Fotos von Pinterest oder Instagram,
um zu zeigen, wie sie sich ihre griine
Oase vorstellen. Die Menschen haben
am Urban Gardening einen Narren
gefressen.» www.vegandthecity.ch

Tipps fiir Urban Gardening

Vortragsreihe an der Giardina
«Natur — Stadt — Wir»

Am Donnerstag, 16. Marz, gibt es
zwischen 10 und 12 Uhr mehrere
Vortrage an der Giardina:

— Ingitta Scapozza, Leiterin des
Geschaftsbereichs Naturférderung
und Bildung bei Griin Stadt Zurich,
geht der Frage nach, was Stadte
gegen vermehrte Trockenheit,
Hitze und Starkregen tun kénnen.
— Erich Steiner, Geschéftsflihrer
der Fachvereinigung Gebaude-
begrlinung, spricht Gber seine
Erfahrungen zu Dachbegriinung
und Photovoltaik-Anlagen.

— Die Designerin und technische
Innenarchitektin Nathalie Gomes
referiert Uber von ihr entwickelte
vertikale Bepflanzungskonzepte.
— Architekt und Portfoliomanager
Franz Hollinger zeigt auf, welche
Auswirkungen ein Wildbienen-
garten auf 6kologischer und
6konomischer Ebene haben kann.
— Worauf es bei einer wirksamen
6kologischen Infrastruktur an-
kommt, erfahrt man von Franziska
Wiloka, Agrarbiologin und Projekt-
leiterin bei Birdlife Schweiz.

— Alice Hollenstein, Psychologin
und Co-Geschéftsfihrerin des
Center for Urban & Real Estate
Management an der Uni ZUrich,
zeigt, wie sich ein griines Wohn-
umfeld auf die Psyche auswirkt.

Tongefassen
Das Schweizer
Unternehmen
Wepot hat sich
auf Bewasse-
rungslésungen
flr Hobbygart-
ner speziali-
siert. Wepot zeigt an der Giardina,
wie Pflanzen nachhaltig und
gunstig bewassert werden kénnen:
mit Ollas. Diese Tongefasse
werden seit Jahrtausenden ein-
gesetzt. Man grabt sie in der Nahe
von Pflanzen in die Erde und fullt
sie mit Wasser. Durch ein Loch im
Boden sickert das kostbare Nass
langsam heraus und bewéassert
das Gewachs. www.wepot.ch

Ein Hochbeet auf Rollen

J s Das Hochbeet
von Gianola &
Hammerli ist
exakt auf die
Anforderungen
von Urban Gardening zugeschnit-
ten. Es wird individuell angefertigt;
Material, Grosse und Farbe sind
frei wahlbar. Das Standardprodukt
verfligt Uber Rollen. Zudem sorgt
ein Wasserreservoir im Boden
auch bei grosser Hitze dafur, dass
die Pflanzen nicht verdursten.
Bei starkem Regen verhindert ein
Wasserablauf ein Uberlaufen des
Hochbeets. gianolahaemmerli.ch

Gekniipfte Dekoration
j Makramee ist eine
| Knupftechnik aus

dem Orient, mit der
aus Kordeln Textili-
en oder Schmuck
hergestellt werden.
Annina Landwehr
prasentiert diese
Technik am Stand
ihres Unternehmens
Noon. Aus Baumwollkordeln
knupft sie Makramees — von
Pflanzenhéngern Gber Wandbe-
hange bis hin zu Gartenschaukeln.
noon-makramee.ch

Autonome Bewésserung

Wer wenig Zeit hat, muss nicht auf
ein begriintes Zuhause verzichten.
Boum hat ein autonomes Bewas-
serungssystem entwickelt. An
seinem Stand zeigt das Start-up
der Universitat Bern, wie das neue
Produkt namens «Boum Zwogi»
funktioniert. Das Set besteht aus
einem selbstregulierenden Pflan-
zengefass, das mit einem Wasser-
tank verbunden wird und mit
einem Solarpanel ausgestattet

ist. Gesteuert wird «Boum Zwdi»
Uber eine App. www.boum.garden
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Pflanzenverkauf
fur mehr
Nachhaltigkeit

Die Organisatoren der Sonder-
schau «Urban Gardening — Green
Up the City» mdéchten die ausge-
stellten Pflanzen gegen Ende der
Giardina, am Sonntag, 19. Mirz
2023, in gute Hinde geben: «Da-
mit wir die Hallen der Giardina
mit gutem Gewissen verlassen
konnen, suchen die Pflanzen der
Sonderschau ein neues Zuhau-
se», so Gudrun Ongania, Ge-
schéftsfithrerin von «VEG and the
City» und Verena Zimmermann,
Direktorin der Giardina. Der
Pflanzenverkauf findet am Ende
des letzten Messetages zwischen
17.15 und 18 Uhr in Halle 4 direkt
an der Sonderschau Urban Gar-
dening statt. Neben der Weiter-
nutzung der Pflanzen kann auch
zusitzliches Verpackungsmate-
rial eingespart werden, wenn
zum Einkauf Topf oder Tiite von
zu Hause mitgebracht werden.

Tickets unter: www.giardina.ch

Recyclen statt wegwerfen:
Gesucht wird ein neues Zuhause
fur die Pflanzen der Giardina.

Jury-Award mit
drei Kategorien

Der Jury-Award wird in drei Ka-
tegorien vergeben - jeweils
Bronze, Silber und Gold: «Ideen-
garten» (Girten von 20 bis 50
Quadratmetern), «Showgarten»
(Garten von 70 bis 200 Quadrat-
metern) und «Mastergarten»
(Garten ab 200 Quadratmetern).

Die Jury-Mitglieder:

— Fabienne Kienast Weber, In-
haberin der Firma Kienastland
und Studienbegleitung FH Ost,
Fachbereich Garten- und Land-
schaftsbau; www.kienastland.ch

— Konstanze Neubauer, freie
Journalistin, Jurymitglied und
Autorin von «Die schonsten Gar-
ten des Jahres» (Callwey Verlag)
— Patrick Schoni, Mitglied der
Schulleitung Gewerbliche Be-
rufsschule Wetzikon, Abteilung
Garten & Unterhalt, und desig-
nierter Juryprasident; www.garten-
bautechniker.ch, www.gbwetzikon.ch
— Urban Rennhard, Inhaber der
Firma Rennhard Gartenbau,
langjahriges Jurymitglied und
Prasident der letzten Giardina
von 2019; www.rennhard.ch

Gastjurorin: Lilly Gomm, engli-
sche Gartendesignerin, Teilneh-
merin RHS Chelsea Flower Show
«Schweizer Garten» von Schweiz
Tourismus; www.lillygomm.com

Qual der
Wahl: Welcher
Garten an

der Giardina
gewinnt den
Publikums-
preis?

Erstmalige Verleihung des
Publikums-Awards

Neben den Fachawards erkiiren die Besucherinnen und Besucher den «Schonsten Garten 2023».

Die Giardina zahlt zu Europas fiih-
renden Indoor-Veranstaltungen fiir
das Leben im Garten. Die einzigarti-
ge Ausstellung bildet jeweils zum
Frithlingsbeginn einen fulminanten
Auftakt in die Saison. Die bedeu-
tendsten Anbieterinnen und Anbie-
ter der Branche prasentieren auf
rund 30000 Quadratmetern neue
Produkte, kreative Losungen und die
kommenden Trends in der Garten-
gestaltung. Inmitten spektakularer
Gartenbeispiele und kunstvoller In-
stallationen finden die Besucherin-
nen und Besucher eine Fiille an Ins-
pirationen und Anregungen fiir ihre
personliche Blumen- und Pflanzen-
welt im Garten, auf der Terrasse oder
auf dem Balkon.

Die englische Garten-Designerin
Lilly Gomm ist Gastjurorin

Die Verleihung des Giardina-Jury-
Fachawards fiir den besten Master-,
Show- und Ideengarten hat eine lang-
jahrige Tradition. Eine Fachjury aus
flinf Mitgliedern aus der Garten-
Branche und Design-Experten bewer-
teten samtliche Ausstellungsstinde
in den Hallen 1 bis 4.

Ein Fruhlingsabend voller Inspirationen: Am Giardina Friday, 17. Marz 2023, ist
die Giardina bis spatabends um 22 Uhr geéffnet. Die traumhaften Gartenwelten
bieten den perfekten Rahmen fur einen einzigartigen Abend. Ab 17 Uhr wird ein

exklusives Abendprogramm mit vielen kulinarischen Késtlichkeiten geboten.

Als diesjdhrigen Jury-Prasidenten
konnte die Giardina Patrick Schoni,
Mitglied der Schulleitung der Ge-
werblichen Berufsschule Wetzikon,

gewinnen. Weitere Jurymitglieder
sind Konstanze Neubauer, Autorin
des Jahrbuchs «Girten des Jahres»
von Callwey, Urban Rennhard, Inha-

ber der Rennhard Gartenbau AG, und
Fabienne Kienast Weber, Land-
schaftsarchitektin und Inhaberin von
Kienastland. Als Gastjurorin der
Giardina 2023 amtiert erstmals Lilly
Gomm. Die englische Gartendesigne-
rin und mehrfach pramierte Teilneh-
merin der RHS Chelsea Flower Show
kreierte fiir Schweiz Tourismus das
Gartenprojekt «Swiss Sanctuary», das
2022 in London umgesetzt und pra-
miert wurde.

«Applaus-Button» fiir den
schonsten Style Stand 2023

Dieses Jahr wurde das erste Mal ne-
ben der Fachjury fiir die Gartenpro-
jekte ein Besucher-Award ins Leben
gerufen. So haben alle Besucherin-
nen und Besucher die Moglichkeit,
ihren «Schonsten Garten 2023» und
den «Schonsten Style Stand 2023»
der Messe zu wihlen. Auf der Web-
seite der Giardina prisentieren sich
alle teilnehmenden Aussteller mit ei-
nem Beitrag zu ihrem Stand. Hier be-
steht die Moglichkeit, durch einen so-
genannten «Applaus-Button» fiir den
Stand abzustimmen, den man per-
sonlich favorisiert.

Die Giardina findet vom 15. bis 19. Marz in der Messe Ziirich statt — das muissen Sie wissen!

— Giardina Offnungszeiten
Mittwoch/Donnerstag: 919 Uhr
Freitag «Giardina Friday»: 9—19 Uhr
(mit Rahmenprogramm ab 17 Uhr)
Samstag/Sonntag: 9-18 Uhr

— Giardina Friday - ein Friihlings-
abend voller Inspiration

Am Freitag, dem 17. Marz 2023, ist

die Giardina bis abends um 22 Uhr
geoffnet. Die traumhaften Garten-
welten bieten den perfekten Rahmen
fur einen exklusiven Abend. Ab 17 Uhr
erwartet Sie ein exklusives Abendpro-
gramm mit dem Graffiti-Klnstler Lionel
David und Livemusik von Rusty Stone
sowie mit vielen kulinarischen Kdstlich-
keiten. Geniessen Sie inspirierende
Begegnungen in einem einzigartigem

Ambiente. Regularer Eintritt mit Tages-
oder Abendkarte.

— Allgemeine Hinweise

Parkplatze: Vor dem Messegebaude
stehen IV-Parkplatze zur Verflgung.
Weitere Parkplatze bietet das Parkhaus
Messe Ziirich, das nur finf Minuten von
der Messe entfernt ist. Das Parkhaus
sowie der Weg zur Messe sind
rollstuhlgerecht.

Rolistiihle: In den Sanitatsrdumen

der Messe Zurich (Eingangsfoyer links)
stehen Rollstiihle zur Verfligung.

Das Depot betragt Fr. 50.- (bitte
voranmelden).

Toilette: Der Eurokey zur Benutzung
der Behindertentoilette kann im Service
Center (Eingangsfoyer links) bezogen

werden gegen ein Depot von Fr. 20.—
oder einen IV-Ausweis.
Hundeverbot: Hunde haben keinen
Zutritt. Ausgenommen sind Blinden-
flhr- und Assistenzhunde.

— Anreise

Auto: Folgen Sie der «<Messe»-
Beschilderung, die Sie direkt ins
Parkhaus Messe Zirich leitet (Einfahrt
Hagenholzstrasse). Dort stehen zahl-
reiche Parkplatze zur Verfligung — nur
wenige Gehminuten von den Messe-
hallen entfernt.

Offentliche Verkehrsmittel:
S-BahnNr. 2, 6,7, 8,9, 14, 15,16, 19
und 24 mit Halt in Zarich Oerlikon.
Tram Nr. 10 und 14 nach Sternen
Qerlikon, Tram 11 nach Messe Ztirich/

Hallenstadion, Bus 61, 62 und 94 nach
Messe Zurich/Hallenstadion.

SBB: Flughafen-Linie mit Halt in
Zirich Oerlikon.

Details zu allen verfligbaren
Verbindungen nach Zirich Oerlikon
erhalten Sie unter www.sbb.ch

oder www.zvv.ch.

SBB Railaway Giardina Kombi
Reisen Sie mit dem 6ffentlichen Ver-
kehr an die Giardina und profitieren Sie
von zwanzig Prozent Ermassigung auf
das Eintrittsticket. Mehr Informationen
und das Kombi-Ticket finden Sie unter
www.sbb.ch/giardina

Adresse:
Messe Zurich, Wallisellenstrasse 49,
8050 Zurich; www.giardina.ch
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Auch in einem Naturgarten ist alles gewollt

Marius Leutenegger

Auch wenn es etwas absurd
klingt: Noch in den 80er-Jahren
sollte ein Garten moglichst we-
nig mit der Natur zu tun haben.
Die Natur wurde vielmehr an al-
len Ecken und Enden zuriickge-
dringt oder gar bekampft: Pes-
tizide tOteten unerwiinschte
Pflanzen ab, man schnitt zurtick,
was nicht akkurat gerade war,
Laub wurde so schnell wie mog-
lich weggefiihrt. Nichts sollte den
Eindruck einer straff gepflegten
Anlage beeintriachtigen.

Einer, der sich mit der dama-
ligen Praxis im Gartenbau iiber-
haupt nicht anfreunden konnte,
war der Chemielaborant Andre-
as Winkler. Er griindete 1981 ein
Unternehmen, mit dem er den
Naturgarten  popularisieren
wollte. 1984 stiess Peter Richard
als junger Landschaftsgirtner
dazu. Wihrend sich Andreas
Winkler fortan vor allem mit der
philosophischen Seite des Natur-
gartens beschiftigte, war Peter
Richard der Macher - er setzte
die Theorie mit viel Know-how
in die Praxis um. Und verhalf da-
mit dem heute Winkler Richard
Naturgdrten genannten und im
Thurgauer Dorf Wangi ansassi-
gen Unternehmen zu schweiz-
weiter Bekanntheit. Um die 2000
Naturgarten hat der fiinfzig Mit-

arbeitende zdhlende Betrieb be-
reits angelegt, vom Genfer- bis
zum Bodensee.

Mittlerweile hat sich Peter
Richard aus dem operativen Ge-
schaft zurlickgezogen, er bleibt
aber Spiritus Rector des Unter-
nehmens. Geschiftsleiter ist jetzt
Pascal Fischer. Der 37-jdhrige
Gartnermeister arbeitet seit acht
Jahren bei Winkler Richard. Fiir
Naturgirten - und fiir das Un-
ternehmen, das er fiihrt — ist Pas-
cal Fischer Feuer und Flamme.
«Als alles vor vierzig Jahren be-
gann, ging es darum, etwas ge-
gen das Artensterben zu tun»,
sagt er. «Das war damals er-
staunlicherweise ziemlich unge-
wohnlich. Es gab noch keine ein-
heimischen Stauden zu kaufen,
keine Samenmischungen fiir
Blumenwiesen.»

Naturgirten sind ein Segen
fiir Pflanzen und Menschen

Warum aber braucht ein Natur-
garten iiberhaupt Pflege? Konn-
te man eine Anlage nicht einfach
der Natur iiberlassen? - «Ein
Garten ist ein gestalteter Lebens-
raump», sagt Pascal Fischer. «Un-
sere Aufgabe ist es, ihn so zu de-
signen, dass er moglichst viele
Nutzungsmoglichkeiten bietet,
dass er schon ist und sich gut un-
terhalten lasst. Auch in einem
Naturgarten ist alles gewollt und

|

und sorgfaltig konzipiert: Rund 2000 Anlagen hat die Firma Wink
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Nicht gegen
die Natur,
sondern
mit ihr

Winkler Richard Naturgarten fur die
Umwelt und einheimische Artenvielfalt ein.

sorgfiltig konzipiert. Wir bauen
Trockenmauern, Sitzplitze, Na-
turschwimmteiche.» Aber ein
Naturgarten ist eben nicht nur
ein Segen fiir Menschen, sondern
auch fiir Pflanzen und Tiere. Fiir
Biodiversitit sorgt er durch eine
grosse Vielfalt an einheimischen
Pflanzen und Lebensraumen, die
etwa von Steinhaufen oder Bio-
topen gebildet werden. «Wiirden

alle ihre Garten zu einem Drittel
naturnah gestalten, hitten wir
kein Problem mit Insektenster-
beny, ist Fischer liberzeugt.

Es reiche eben nicht, einfach
ein Wildbienenhotel beim Gross-
verteiler zu holen. Ein Wildbie-
nenhotel in einer Thujahecke
bringt nichts, weil die Bienen dort
keine Nahrung finden.» Wer ei-
nen Naturgarten anlegt, muss in

AR

turgérten in den letzten vierzig Jahren erstellt.

grosseren Zusammenhidngen
denken - und langfristig.
Natiirlich konnte man einen
Naturgarten einfach sich selbst
liberlassen. Dann wiirde er aber
bald zur Wildnis. Er braucht also
Unterhalt. Ist seine Pflege an-
spruchsvoller als jene eines kon-
ventionellen Gartens? — «Der Un-
terhalt ist einfach anders, man
kann das nicht quantifizieren»,
sagt Pascal Fischer. Auf der einen
Seite verlange ein Naturgarten
viel Know-how und daher spezi-
alisierte Fachleute - denn
manchmal wachsen darin fiinf-
zig, sechzig verschiedene Pflan-
zen. «Zum anderen macht ein
konventioneller Garten ja auch
viel Arbeit, die bei unseren Anla-
gen wegfillt. Man muss den Ra-
sen diingen, unerwiinschte
Pflanzen entfernen, Pestizide
ausbringen - das alles braucht
ein Naturgarten nicht.» Viele
Kunden lassen sich von Winkler
Richard Naturgirten auch im
Unterhalt ihrer Anlage schulen,
denn sie haben ein ernsthaftes
Interesse an der Natur und
mochten selber Hand anlegen.
Alles in allem seien ein Natur-
garten und sein Unterhalt nicht
teurer als ein konventioneller
Garten. Es ist also keine Frage
der Kosten, ob man seinen Gar-
ten naturgerecht ausrichtet, son-
dern eine der personlichen Vor-

lieben. Heute wird Winkler
Richard Naturgirten auffallend
oft von jungen Leuten mit Eigen-
heim beauftragt. «Ein Naturgar-
ten ist eben spannender als ein
konventioneller, gerade auch fiir
Kinder - sie konnen iiberall et-
was erleben», sagt Pascal Fischer.
«Man kann Beeren und anderes
ernten, es gibt viel mehr Nut-
zungsmoglichkeiten.» Zuneh-
mend zdhlen auch Gemeinden
und Firmen zur Kundschaft.

Den Grundsitzen trotz
Erfolg treu bleiben

Dass ein Garten nicht gegen, son-
dern mit der Natur arbeiten soll,
wird immer mehr zur Selbstver-
stdandlichkeit. «Manche Gemein-
den schreiben Naturgirten be-
reits in ihren Baureglementen
vor», sagt Pascal Fischer. Die Ar-
beit wird Winkler Richard Natur-
garten also nicht ausgehen. Der
Erfolg fiihrt aber nicht dazu, dass
die Grundsitze, denen das Un-
ternehmen folgt, aufgeweicht
werden. «Wird ein Rasen ver-
langt, planen wir ihn», sagt Pas-
cal Fischer. «Aber mineralischen
Diinger werden wir niemals ein-
setzen. Pflanzen, die uns zuwi-
der sind, werden wir nicht ver-
wenden. China-Stein oder Tro-
penholzer kommen nicht in
unsere Garten. Wir bleiben kon-
sequent!» www.gartenland.ch

Ingitta Scapozza, sind der
stadtische Raum und
Biodiversitit nicht

natiirliche Gegensitze?

Esistin unserer Verantwortung,
dafiir zu sorgen, dass der vom
Menschen geschaffene Raum
nicht zu einer naturfeindlichen
Umgebung wird. Es braucht fiir
beides ausreichend Platz - fiir
den Menschen und die Natur,
weil Biodiversitat die Grundlage
unseres Lebens ist.

Wie viel Biodiversitit ertragt
der Mensch, bis er vom

Unkraut und dem stindigen
Gesumse der Insekten

genervt ist?

Der Mensch vergisst gern, dass
er selbst auch Teil der Biodiver-
sitat ist. Man sehe sich nur ein-
mal die Vielfalt menschlichen Le-
bens an, der man in der Stadt be-
gegnet. Aber die Pflanzen und
Tiere, die uns saisonal nerven,

«Jeder auch noch so kleine Beitrag ist wertvoll»

Ingitta Scapozza Die Leiterin Naturforderung und Bildung der Stadt Zuirich uber Biodiversitat im Garten und auf dem Balkon.

sind ja sowieso nur ein kleiner
Teil der gesamten Biodiversitat.
Den Grossteil nehmen wir gar
nicht bewusst wahr.

Ziirich erhielt 2021 das Label
«Griinstadt Schweiz» in Gold...
...das ja eigentlich nicht in Gold,
sondern in Sattgriin vergeben
werden miisste. (Lacht.)

Ist Ziirich tatsdchlich so griin,
wie es heisst?

Zirich ist sehr griin, gerade im
Vergleich mit anderen europdi-
schen Stidten. Ziirich ist von Ge-
wassern durchzogen, Walder,
Park- und Griinanlagen ergeben
ein griines Mosaik. Aber es kann
natiirlich immer besser werden.
Deshalb hat Ziirich eine Strate-
gie entwickelt mit dem Ziel, das
15 Prozent der Stadtfliche 6ko-
logisch wertvoll sind. Zurzeit
sind wir bei knapp 11 Prozent —
es fehlen also noch 227 Hektar
oder 325 Fussballfelder.

Wie soll das gehen? Man kann
ja nicht anfangen, Supermarkt-
parkplitze zu begriinen...
Warum nicht? Der stehende Ver-
kehr beansprucht viel Fliche, die
tatsdachlich enormes Potenzial
zur Okologischen Aufwertung
hitte. Dazu muss man sich Ge-
danken machen.

Immer wieder wird auch die Be-
volkerung aufgerufen, sich fiir
mehr Biodiversitit zu engagie-

«Auch der Mensch ist Teil der
Biodiversitat»: Ingitta Scapozza.

Mehr Biodiversitat? — So gehts!

Jeder noch so kleine Garten kann
mit einfachen Massnahmen einen
Beitrag fur Biodiversitat leisten.

— Lokal planen: Viele exotische
Pflanzen wachsen und gedeihen
auch hierzulande problemlos. Sie
kénnen jedoch — wie Sommerflie-
der oder Kirschlorbeer — zu Bedro-
hungen fur die heimische Flora
werden, wenn sie sich ungehindert
ausbreiten. Auch die Tierwelt ist
vor allem auf heimische Kost
eingestellt und deshalb dankbar
fur jede einheimische Pflanze.

— Liegen lassen: Reinlichkeit ist
zwar eine Zier, Gartnerinnen und
Gartner kénnen es damit aber
Ubertreiben. Laubhaufen, Stein-
haufen und liegengelassenes Holz
sind willkommene Behausungen
und Jagdgriinde fir Igel, Insekten,
Spinnen oder Reptilien.

— Nicht spritzen: Als oberste
Regel fir mehr Biodiversitat im
eigenen Garten gilt, auf Herbizide
und Pestizide zu verzichten. Denn
was fir uns Unkraut oder ein
Schéadling ist, ist fir manche Tiere
Unterschlupf oder Nahrung.

— Wasser anbieten: Eine Was-
serstelle, egal wie gross, ist ein
hervorragender Multiplikator flr
die Artenvielfalt. Végel, kleine
Séuger und naturlich auch Insek-
ten nutzen sie als Tranke, zum
Baden oder gar als Brutstatte.

— Liicken lassen: Kleine natur-
nahe Flachen sind gut, gréssere
Flachen sind besser. Damit sich
heimische Tiere, wie zum Beispiel
Igel, ungehindert ihre Lieblings-
platze suchen kénnen, sollten die
Grenzen zwischen den einzelnen
Garten durchlassig sein.

ren. Oft hort man dann das
Argument: «Was kann ich mit
meinen paar Quadratmetern
Garten schon ausrichten!»
Jeder noch so kleine Beitrag ist
wertvoll. Mit dem Fo6rderpro-
gramm «Mehr als Griin» unter-
stiitzen wir deshalb auch priva-
te Grundstiickseigentiimerschaf-
ten, die sich fiir mehr Biodi-
versitit einsetzen wollen, mit
Fordergeldern und Beratungs-
angeboten.

Welchen Beitrag kann die
Giardina leisten, um den
Biodiversititsgedanken

weiter zu verbreiten?

Dank ihrer grossen Reichweite ist
sie ein hervorragender Multipli-
kator, das Thema wird weit liber
die Stadtgrenzen hinaus getra-
gen. Das hilft, um Uberlegungen
rund um die Biodiversitdt noch
stirker in der Bevdélkerung zu
verankern. Marius Leutenegger
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Freiraum.
Leicht und grenzenlos.

Unser neues Glasdachsystem VETRO FINO schafft
entspannte Momente im Freien — zu jeder Jahreszeit.

GERMAN
DESIGN
Besuchen Sie unseren Showgarten «Waldbaden» @ AVARD
an der Giardina in Zirich, Halle 2 — Stand J20. reddot winner 2022 2023



